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＊中秋棋藝競賽＊
    本會9月3日（星期六）將於殘障福利大樓，舉辦「中秋棋藝競賽活動」，已報名之會員及家屬備有您的餐盒，當日請務必出席參加。請於中午12：30分起至 13：00完成報到手續，會訊信封上有您的會員編號，簽到時煩請告知工作人員，以加速報到之流程~謝謝！
＊ 注意事項 ＊

1.因大樓地下室車位有限，當日只有開放特製三輪摩托車進入停車，請依序停放整齊，切勿保留多餘空間影響後來車輛之停放，普通機車停放於大樓外圍時，畫有紅、黃線之區域切勿停放，以免愛車被拖吊，車輛請勿擋住無障礙坡道及主要出入口，勿因貪一己之便影響他人之進出，行動不便者上下階梯與坡道時請小心注意自身安全。

（汽車可停放於竹蓮市場周邊停車格及地下停車場）

2.參賽者將於13：20分進行抽籤，13：30分開始比賽，當日不再另
  行通知與等候，未於指定時間到達抽籤者，將以自動棄權論不得有
  任何異議。
3.不參加競賽之會員朋友們可於會場後方聯誼區享用餐點，亦歡迎至

  競賽區觀賽，但請與參賽者保持距離，切勿提供任何意見或代為操

  手，以維護比賽之公平原則。
4.場內禁止吸菸、嚼食檳榔，敬請共同維護場地之整潔與衛生，餐盒
  、飲料食用完畢，請依規定實施分類投入各個袋內。

5.貴賓蒞臨致詞時請保持安靜，切勿大聲喧嘩，以示基本之尊重。
6.臨時有事未能參加者，請提前告知本會，以免資源浪費。

7.若有颱風侵台，活動辦理與否將依市府公告是否上班為準，當日若因停止上班大樓封館禁止進入時，本活動則將取消不再延期，請大家注意活動前一日之氣象新聞。

棋藝競賽規則：

1.棋藝競賽不分年齡組別（兒童與成人混合競賽）抽籤編組後，皆以猜拳方式決定下棋先後。

2.象棋競賽只有炮可翻山跳吃對方已翻開之棋子，其餘皆直、橫走一步。下棋時請謹慎思考，手指一但碰觸到棋身只能移動該顆棋子，移動後亦不得回手，請確實遵守規定。
3.象棋和棋時，為免耽誤後續賽程，兩人同時晉級參加比賽。
4.比賽中遇有人數無法湊組時，現場徵詢一位淘汰者與晉級人員競
  賽，該淘汰者若贏亦不得再晉級。

象棋參賽名單：

   黃沛笙 黃寶源 蔡清木 張榮樑 楊長銘 吳國本 蔡怡克 段素青
   張銘鋮 陳文郎 覃正昌 鄭子盛 蘇俊聯 陳振權 陳采綺 陳建廷
   彭子釗 邱宗勝 洪麗雪 陳佳惠 吳春成 陳承澧 賴慶全 出銘揚
跳棋參賽名單：（三人賽取二、二人賽取一）
  彭寶玉 詹銀琴 林秀廷  魏進成 張婉玲 鄭子宏 鄭紫翎
  辛文欽 陳金嬌 陳海蓮  賴李美華
     ＊參賽名單項目若有遺漏或錯誤，請速與江小姐聯絡
活動安排表

	時   間
	活 動 內 容

	12：30 ~ 13：00
	報到 、領餐盒兌換券（已事先報名者才有）

	13：00 ~ 13：20
	主席致詞、來賓介紹、致詞

	13：20 ~ 13：30
	憑兌換券領取餐點、飲料
參賽者抽籤分組

	13：30 ~ 16：30
	棋藝競賽、餐敘聯誼

	16：30 ~ 17：00
	頒獎


＊物資贈領通知＊

    竹北金鑾宮捐助本會民生物資ㄧ批，為能資源共享，本次分裝為A、B兩種共計100份，有需要之會員朋友們，請於8/30日上午10點起至9/1日下午6點止，三天內親洽會館簽名領取，每人限領一份，恕不接受電話預留，未於指定日期領取者以自動棄權論，若至截止日還有剩餘物資，本會將自行轉贈其他社福單位，數量領完則提前截止~謝謝!   A：白米7斤     B：沙拉油1瓶、醬油1瓶、粗米粉2片

※腎友協會義診通知※

已報名參加義診活動之會員朋友們，請於9/2日前至本會領取尿液取樣容器，請於9/4早上自行在家收集中段尿液後，帶往身障大樓9樓檢測，9/3晚上12點至隔日檢測前，禁食任何食物（包刮水）以免影響檢測結果，檢測完畢主辦單位有提供早餐食用。

· 政令宣導＊

   內政部於8/15~10/31日實施「100年度身心障礙者生活狀況及各項需求評估，將委託全國意向顧問股份有限公司派員實地面訪，特函予本會轉達會員知悉。本案為抽樣調查，訪查員將先寄發內政部受查戶函，預約登門拜訪時間，訪查填報資料僅供決策與統計分析之用，個別資料絕對保密，屆時敬請受查戶支持配合訪問作業。
· 口足畫家聯展＊
100年9月7日至18日止，於文化局二樓-竹軒畫廊舉行「口足心˙竹市情-台灣口足畫家聯展」並於9/10（六）下午2點舉辦開幕茶會，市長許明財、文化局長林榮洲，特來函邀請全體會員踴躍前往觀賞。
展場開放時間：上午9點~12點  下午1點~5點  （週一休館）
＊失智症宣導暨愛心園遊會＊

  天主教社會服務中心為籌募充實「老人日間照顧服務」設施設備，

定於9/18（日）上午9點至下午2點，在馬偕醫院旁大草坪舉辦愛心園遊會，本會受託代售園遊卷，每張面額100元，欲購者請與本會江小姐聯繫，希望會員朋友幫忙宣導本次活動，鼓勵親朋好友當日踴躍前往參加。
100年度接受公益彩劵回饋金補助辦理     

『樂活希望列車』--身心障礙者職前工作訓練暨就業適應成長團體
一、目的： 建構身心障礙者正確的職場認知與要求，並擁有內在與外在社會資源運用能

    力，以面對就業（創業）前、後所面臨之問題與困難，提昇就業準備度與
    多元就業能力，以增進就業穩定度，並結合社會資源，開拓身心障礙者創  

    業、就業契機為計畫目標。
二、指導單位：行政院勞工委員會職業訓練局(公益彩劵回饋金補助計畫)

三、主辦單位：新竹市政府
四、承辦單位：社團法人新竹市心理衛生協會

五、參加對象：
     1、十六歲(含)以上有就業（創業）意願及就業（創業）潛能之身障者。

     2、設籍新竹市已創業(就業)或有意創業(就業)之身障者、中高齡特定對象
       就業者與眷屬。
3、新竹市政府勞工處受理之身心障礙者自力更生創業補助申請人。
    4、預計招生人數15人/梯次。
六、活動地點：詳列於課程大綱。
七、活動時間：100年9月16日至10月14日，9：00-16：00，計90小時。

八、學員權利及義務：

    1.權利：經錄取學員受訓費用全免。

  2.義務：缺課時數達上課總時數1/5或未達課程要求者，不予核發時數證書。
九、招生簡章索取地點：

1.新竹市各身心障礙機構或團體、勞工處、衛生局、新竹就業服務站、新竹市身心障礙福利服務大樓、新竹市鐵道藝術村、國立新竹生活美學館。

     2.身心障礙者就業開門網、台灣公益資訊中心網站自行下載。

     3.本會http://tw.myblog.yahoo.com/hccgmha部落格自行下載。

10、 報名方式及時間：

即日起報名至9月13日截止。報名請檢附報名表、身心障礙手冊、身分證正反面影本及相關受訓證明，於週一至週五上午9點～4點，親至或郵寄本會報名。

十一、洽詢電話：03-5152464、5322886   傳真報名專線：03-5344897
電子信箱：hccgmha@yahoo.com.tw               

報名地點：親洽或郵寄—新竹市北大路89號3樓

『樂活希望列車』--身心障礙者職前工作訓練暨就業適應成長團體
課  程  大  綱
	日期
	時間
	課程內容
	講師
	地點

	9月16日
（五）
	09：00-12：00
	自我探索與覺察--

	韓正雄
	勞工育樂中心1F綜合教室
5F烹飪教室

	
	13：00-17：00
	甜點製作創業工作坊
	楊海燕
	

	9月19日
（一）
	08：00-12：00
	甜點製作創業工作坊
	郭芳韶
	

	
	13：00-17：00
	甜點製作創業工作坊
	
	

	9月21日
（三）
	09：00-12：00
	做個受人歡迎的職場高手
	韓正雄
	勞工育樂中心1F綜合教室

	
	13：00-17：00
	蝶谷巴特彩繪創作工作坊
	陳貴鳳
	

	9月23日
（五）
	08：00-12：00
	蝶谷巴特彩繪創作工作坊
	
	

	
	13：00-17：00
	蝶谷巴特彩繪創作工作坊
	
	

	9月26日
（一）
	09：00-12：00
	就業與生活--壓力與時間管理溝通與社交技能
	韓正雄
	

	
	13：00-17：00
	清潔服務業職場體驗
	吳憲雄＆

洪兆昌
	國立新竹生活美學館等社區服務點

	9月28日
（三）

	08：00-12：00
	清潔服務業職場體驗
	
	

	
	13：00-17：00
	清潔服務業職場體驗
	
	

	9月30日
（五）
	09：00-12：30
	介紹身心障礙者各項就業資源
	韓正雄＆

陳貴鳳
	勞工育樂中心1F綜合教室

	
	13：00-17：00
	SOHO個人工作室的經營
	積木創意電腦公司
講師群
	竹光路118號

	10月3日
（一）
	08：00-12：00
	SOHO個人工作室的經營
	
	

	
	13：00-17：00
	SOHO個人工作室的經營
	
	

	10月5日
（三）
	09：00-10：00
	探索職業世界--分享及認識各項工作行業及工作內容
	韓正雄
	荷蘭村圖書館綜合教室

武陵路175巷6號

	
	13：00-17：00
	包裝代工業職場體驗
	郭鳳嬌
	

	10月7日
（五）
	08：00-12：00
	包裝代工業職場體驗
	
	

	
	13：00-17：00
	包裝代工業職場體驗
	
	

	10月12日
（三）
	09：00-12：00
	就業情報站--社會保險、就業服務、職業訓練、創業輔導等
	韓正雄＆

陳貴鳳
	竹光路118號

	
	13：00-17：00
	網拍實務與網路開店
	積木創意電腦公司
講師群
	

	10月14日
（五）
	08：00-12：00
	網拍實務與網路開店
	
	

	
	13：00-17：00
	網拍實務與網路開店
	
	


創新事業實地探索
	10月6日
	13：00-17：00
	1. 姑媽的店

2. 國際米粉廠

3. 修修電腦工作室

	10月17日
	08：00-17：00
	1.大黑松小倆口(牛軋糖研習材料費150元)

2.竹夢工場


· 全程參與課程研習者，創新事業實地探索活動免費、自付材料費150元。
· 單獨參加此活動者需自付活動費用400元整(含車資、旅平險、材料費等)。

……………………………………………………………………………………………
100年度接受公益彩劵回饋金補助辦理

『樂活希望列車』--身心障礙者職前工作訓練暨就業適應成長團體
報 名 表

	姓名
	
	出生年月日
	    年    月     日

	性別
	
	障礙類別
及等級
	

	聯絡電話
	
	傳真或手機
	

	聯絡地址
	

	工作情形及工作意願
	1.是否有工作？□是   □否

2.是否有工作意願？□是  □否


	附件
	身心障礙手冊影本及身分證影本
	午餐
	□葷□素


黏貼證件

	身心障礙手冊影本正、反面
	身分證影本正、反面


 [image: image2.png]



社團法人新竹市身心障礙者聯合就業協會會訊





會址：新竹市食品路328號1樓


電話：562-9127  傳真：562-9302


電子信箱：� HYPERLINK "mailto:a5629127@yahoo.com.tw" ��a5629127@yahoo.com.tw�
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